
Y GLAS GWYRDD

Rhestr Wirio Cwch Hwylio

Wrth y Llyw
Mordwywch gyda gofal pan 

welwch chi fywyd gwyllt a chadw’r 
adlif i’w leiafswm er mwyn osgoi 

difrodi rhywogaethau a 
chynefinoedd sensitif.

Gali
Mae ffosffad a channydd yn llygru. 

Ceisiwch ddefnyddio glanedydd heb 
ffosffad a gwnewch y defnydd 

lleiaf posib o gannydd.

Y Bwrdd
Cadwch eich cwch yn 
daclus ac yn ddiogel a 
pheidiwch a gadael i 

sbwriel ddisgyn 
i’r môr.

Angor
Gwiriwch i weld os yw’r ardal wedi 
ei amddiffyn yn ôl y gyfraith cyn i chi 

ollwng eich bachyn! Mae rhai o’n 
bywyd gwyllt mwyaf gwerthfawr 

yng ngwely’r môr.

Injan
Mae’n erbyn y gyfraith i adael olew 
fynd i’r dwr - gwiriwch cyn pwmpio 

sothach. Gosodwch ffilter a rhoi 
hosan sothach i amsugno 

gollyngiadau.
Y Gragen

Dewiswch wrthffowl gyda’r lefelau 
isaf posib o gopr a bywleiddiaid sy’n 
addas ar gyfer eich cwch. Cymerwch 

ofal i osgoi unrhyw ollyngiadau 
wrth wneud hynny.

 

Pennau
Defnyddiwch gyfleusterau ar y 
lan a pheidiwch a phwmpio’r 

toiled mewn ardaloedd distyll. 
Cadwch garthffosiaeth allan o’r 

dwr fyddwch chi’n 
hwylio ynddo!

A joint BMF and RYA Initiative
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